
 
 و رویکرد های نوین شخص محورپزشکی عنوان سازمان نظام پزشکی مشهد با  آموزشی  ،  علمی کنگره  

     

 10/1402/ 6- روز اول

 نام سخنران  عنوان برنامه  ساعت 

 8:00الی  10:00

رییس پنل : دکتر   –ص محور () با رویکرد پزشکی شخ کیس برست کنسر خانوادگیبررسی : اول پنل 

 ( )عضو هیات علمی دانشگاه آزاد اسلامی مشهد (  کولوزیان )متخصص رادیوتراپیامیرامیرآبادی

رد پزشکی  ) با رویک کیس برست کنسر خانوادگیبررسی 

 ص محور ( شخ

 دکتر تورج زندباف 

 فلوشیپ لاپاروسکوپی  

 مشهد   آزاد اسلامیعضو هیات علمی دانشگاه  

 دکتر مصطفی کمندی 

 فوق تخصص هماتولوژی انکولوژی  

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد  و هیات علمی  عض

 دکتر محبوبه صادقی 

 متخصص رادیو انکولوژی  

 دکتر نوشین باباپور 

 انکولوژی زنان    یپفلوش

 شهد م  آزاد اسلامیدانشگاه  عضو هیات علمی  

   دکتر رضا جعفرزاده

 نتیکدکترای تخصصی ژ

 عضو هیات علمی جهاد دانشگاهی  

 افتتاحیه  10:00الی  10:30

 استراحت و پذیرایی  10:30الی   11:00

 11:00الی  13:00

رییس پنل : دکتر    –) با رویکرد پزشکی شخص محور (کیس پروستات کنسر    یبررس:  دومپنل 

 محمدتقی نوروزی 

) با رویکرد پزشکی شخص  کیس پروستات کنسر  یبررس

 محور ( 

 دکتر پیام ایزدپناهی  

 ص رادیو انکولوژی  خصمت

 لوم پزشکی مشهد دانشگاه ع  عضو هیات علمی

 دکتر محمد تقی نوروزی  

 فوق تخصص هماتولوژی انکولوژی 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد عضو هیات علمی    

 دکتر مسعود عیسی پور 

 متخصص اورولوژی 



 ی دکتر محمد معین

 فوق تخصص خون و سرطان    

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد  عضو هیات علمی  

 نماز و ناهار  13:00الی  14:00

 

 

 14:00الی  16:00

 رییس پنل : دکتر رضا رضوانی  –: تغذیه سوم پنل 

Personalize nutrition, The Past, Present, and 

Future . حور ، گذشته ، حال و آینده تغذیه شخص م 

 دکتر رضا رضوانی 

 دکترای علوم تغذیه  

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

Personalize medicineنده ی, گذشته حال و آ 
 دکتر زهرا خراسانچی

 دکترای علوم تغذیه

Role of Nutrigenomics and  Nutrigenetics  in 
nutritional interventions 

) با   یا  هیدر مداخلات تغذ  کیژنتیو نوتر ک ینقش نوترزنوم

 رویکرد پزشکی شخص محور ( 

 دکتر علیرضا پاسدار 

 ژنتیک پزشکی    دکترای تخصصی

 هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد و  عض

 استراحت و پذیرایی  16:00الی  16:30

 16:30الی  18:00

 رییس پنل : دکتر رضا رضوانی  –: تغذیه سوم امه پنل اد

Sustainable development and personalized 
nutrition 
Personalized nutrition دار یو توسعه پا 

 رضا سبحانی دکتر سید 

 م تغذیه  دکترای علو

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

Personalized nutrition and E-health 
 تغذیه شخص محور و هوش مصنوعی

 سعید اسلامی دکتر 

 دکترای تخصصی انفورماتیک پزشکی  

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

Personalized nutrition and behaviors 
 ذیه ای ص محور در عادات تغنقش پزشکی شخ

 دکتر بیتا میرزائی 

پسا دکترای بیماریهای روان  پزشک عمومی و    

 تنی 

 



 1402/ 10/ 7 – روز دوم

 نام سخنران  عنوان برنامه  ساعت 

 8:00الی  10:45

 مهاجری  رییس پنل : دکتر ترانه –: زنان چهارم پنل 

 در غربالگری دوران بارداری  شخص محور نقش پزشکی  
 دکتر سلمه دادگر 

 فلوشیپ پرناتال  متخصص زنان و  

 ی مشهد  شک علوم پز   نشگاهداعضو هیات علمی  

 در ارزیابی یک زوج نابارور  شخص محور نفش پزشکی  

 دکتر ملیحه عافیت  

 فلوشیپ نازایی  متخصص زنان و  

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد   عضو هیات علمی  

 ور شکی شخص محبا رویکرد پز HPVپیشگیری و درمان 
 ازستانیان ر مرجانه فر تدک

 فلوشیپ انکولوژی    متخصص زنان و

 مشهد   علوم پزشکی  هاگ شدانعضو هیات علمی  

 با رویکرد پزشکی شخص محور مان علائم دوران یائسگی در
 دکتر ترانه مهاجری  

 فلوشیپ پلویک  متخصص زنان و  

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد عضو هیات علمی  

ا اورژانسهای  در برخورد اولیه ب شخص محور نقش پزشکی  

 قانونی  د پرونده های پزشکیزنان با رویکر

 دکتر نفیسه ثقفی 

 و زایمان    متخصص زنان  

 کی مشهد  دانشگاه علوم پزشعلمی    عضو هیات

 استراحت و پذیرایی  10:45الی   11:00

 شخصی : کنسر کولورکتال با رویکرد درمان  پنجمپنل  
Personalized treatment for colorectal cancer patients 

 عباس عبدالهی رییس پنل : دکتر   – 

 11:00الی  13:00
 محور  شخصان کنسر کولورکتال با رویکرد درم

 غلامرضا زمانی دکتر 

 متخصص جراحی عمومی     

 دکتر عباس عبدالهی 

 و فلوشیپ جراحی کولورکتال   متخصص جراحی عمومی

 د مشه  دانشگاه علوم پزشکیعضو هیات علمی  

 محمد تقی رجبی مشهدی  دکتر

 متخصص جراحی عمومی  

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد    یعلم  عضو هیات

 حمیرا امتی دکتر 

 وارش و کبد  تخصص گفوق    

 تقی زاده  علی دکتر

 انکولوژی ادیومتخصص ر  

 لوم پزشکی مشهد دانشگاه ععضو هیات علمی  

 نماز و ناهار  13:00الی  14:00



 

 

 14:00الی   16:15

 رحیمی حمیدرضا رییس پنل : دکتر  –: سل تراپی  ششم پنل 

) رویکرد پزشکی   سلولGMPسلول درمانی و الزامات   اصول

 شخص محور( 

 دکتر سید جلیل توکل افشاری 

 دکترای تخصصی ایمنی شناسی  

 علوم پزشکی مشهد عضو هیات علمی دانشگاه  

 با رویکرد پزشکی شخص محور  CPسلول درمانی در 

 دکتر احمد شاه فرهت 

 متخصص کودکان  

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد   عضو هیات علمی

  و تشنج مقاوم NEURO INFLAMATIONسلول درمانی در  

 بر اساس رویکرد پزشکی شخص محور 

 مهران بیرقی طوسی دکتر 

 فوق تخصص مغز و اعصاب کودکان    

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد  عضو هیات علمی  

با رویکرد   در زخم و مشکلات عروقی PRPسلول درمانی و  

 پزشکی شخص محور 

 حمیدرضا رحیمی دکتر 

 پزشکی مولکولی   دکترای

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد   عضو هیات علمی

ALS پزشکی شخص محور و 

 امیر رضا برومند  دکتر 

 متخصص مغز و اعصاب    

 ند سلولهای بنیادی در بیماریهای نورولوژیک لوشیپ پیوف

 استراحت و پذیرایی  16:15الی  16:30

 16:30الی  18:30

رییس پنل : دکتر   –: درمانهای نوین بیماری با سلولهای بنیادی و فرآورده های سلول های بنیادی فتم پنل ه

 امیرادهمی مقدم 

معرفی سلول های بنیادی و فرآورده های سلول های بنیادی  

رهاوردی از پزشکی شخص   ،  و مشتق از پلاسما

 محور 

 دکتر حمید رضا رحیمی 

 پزشکی مولکولی   دکترای

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

با    نمونه گیری و ضوابط سلولهای مزانشیمی مغز استخوان

 رویکرد پزشکی شخص محور 

 دکترامیر ادهمی مقدم  

 فلوشیپ مراقبت های ویژه  

 NK Cellایمنوتراپی و  ش پزشکی شخص محور در  نق

therapy 

 دکتر ساره اعتماد 

 متخصص آسیب شناسی  

SVF با   اصول تولید و اپلیکیشن های درمانی تایید شده

 رویکرد پزشکی شخص محور 

 جلیل توکل افشاری دکتر 

 دکترای تخصصی ایمنی شناسی 

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 



 10/1402/ 8 -روز سوم

 نام سخنران  عنوان برنامه  ساعت 

 8:00الی  9:30

 رییس پنل : دکتر آرش قلوبی  –: قلب و عروق هشتم پنل 

عروقی ،   –در بیماریهای قلبی شخص محور نقش پزشکی  

 چالش ها و دورنمای آینده 

 دکتر آرش قلوبی 

 فلوشیپ اقدامات مداخله ای قلب و عروق 

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 با رویکرد شخص محور  درمان فشار خون

 دکتر عسل یدالهی 

 تخصص قلب و عروق  م

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 در بیماریهای ایسکمیک قلب  شخص محوررویکرد 
 دکتر آزاده ایزدی مود 

 متخصص قلب و عروق 

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 استراحت و پذیرایی  9:30الی  9:45

 9:45الی  11:15

 رییس پنل : دکتر شادی زمانیان یزدی  –: مغزو اعصاب  نهمپنل 

با رویکرد   شخیص و مدیریت بیماریهای دمیلیزان ت

 پزشکی شخص محور 

 دکتر محمد علی نهایتی 

 MSو فلوشیپ    متخصص مغز و اعصاب

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 در پیشگیری و کنترل صرع  ر محوشخص پزشکی  نقش 
 محمدتقی فرزادفر دکتر 

 و فلوشیپ صرعمتخصص مغز و اعصاب  

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

در   محورشخص بیماریهای عروقی مغز ، پزشکی  

 جلوگیری از بروز عوارض سکته های مغزی 

 دکتر محسن سلطانی 

 و فلوشیپ سکته های مغزی متخصص مغز و اعصاب  

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 

 11:15الی  13:15

 علی خاکشور رییس پنل : دکتر  –: کودکان  دهمپنل 

 در کودکان حورکلیات پزشکی شخص م
 علی خاکشور دکتر 

 متخصص کودکان 

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 بیماریهای خونی   وپزشکی شخص محور 
 دکتر علی قاسمی 

 فوق تخصص خون و سرطان  

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

) با   مهارتهای ارتباطی با بیمار و گفتن خبر بد به بیمار

 کی شخص محور ( رویکرد پزش

 دکتر انوش آذرفر 

 کودکان  فوق تخصص بیماریهای کلیه

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 پزشکی شخص محور در اپروچ به تغذیه کودکان 
 دکتر سعیده طالبی 

 و متخصص کودکان علوم تغذیه    تخصصی  دکترای  

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 



با رویکرد پزشکی شخص    در دیابت نوع یک کنترل بیمار

 محور 

 دکتر مجتبی لطفی  

 فوق تخصص غدد کودکان  

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 نماز و ناهار  13:15الی   14:15

 14:15الی   16:15

 رییس پنل : دکترسپیده الیاسی  –: داروسازی زدهم یاپنل 

 پنومونی محور در شخص  درمانیدارو
 دکترسپیده الیاسی 

 متخصص داروسازی بالینی  

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 با رویکرد پزشکی شخص محور سرطان  یدرماندارو
   دکترامید آرسته

 تخصص داروسازی بالینی م

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 در دیابت  محور  درمان شخص
 دکتر محمدباقراوغازیان 

 متخصص داروسازی بالینی 

 در اختلال اضطرابی  محور  دارودرمانی شخص 
 حسام الدین حسینجانی  دکتر

 متخصص داروسازی بالینی 

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

  اختتامیه 16:15الی  16:30

 

 


